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Madame X., 29 ans, présente depuis quelques jours de la fièvre associée à une dysphagie et à une dyspepsie. Depuis quelques semaines elle est asthénique, anorexique et a des myalgies diffuses. Elle consulte un médecin.
L'anamnèse a révélé que, 3 ans auparavant, Madame X, en marchant pieds nus dans la forêt, a été blessée par une aiguille souillée et traitée immédiatement par séroprophylaxie et vaccination contre le tétanos car les rappels de cette vaccination n'avaient pas été pratiqués en temps utile. À l'examen clinique, le médecin a noté un amaigrissement de 10 kg en 3 mois, une hépatomégalie douloureuse, des adénomégalies généralisées, des oedèmes des membres inférieurs. Il a fait pratiquer des examens paracliniques.
· Une échographie de l'hypochondre droit a permis d'éliminer une lithiase biliaire
· Le bilan biologique a mis en évidence une leucopénie avec lymphopénie très importante et une augmentation de la vitesse de sédimentation
Les signes cliniques observés et les résultats des examens paracliniques ont amené le médecin à suspecter une infection virale (hépatite ou VIH)
La sérologie des hépatites B et C s'est révélée négative mais la recherche d'anticorps anti-VIH a été positive, ce qui a permis de retenir le diagnostic d'infection par le VIH
1. Étude et prévention des maladies infectieuses (2 points)
1.1. Distinguer vaccination et séroprophylaxie
1.2. Justifier l'association séroprophylaxie, vaccination contre le tétanos, pratiquée chez Madame X
1.3. Présenter succinctement les principales phases d'une maladie infectieuse
2. Infection par le VIH (2 points)
2.1. Donner la définition des sigles VIH et SIDA
2.2. Citer les modes de contamination par le VIH. En déduire les moyens de prévention primaire à mettre en œuvre
2.3. Indiquer à quoi correspond la présence d'anticorps anti-VIH dans le sang d'un sujet ; justifier les précautions que doit prendre cette personne.
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Monsieur X, 34 ans consulte son médecin pour adénomégalies douloureuses apparues au niveau du cou, sous les bras et aux aines. Il se plaint en même temps de sueurs, de myalgies, d'arthralgies. Le médecin constate une gingivite et un exanthème.
À l'interrogatoire il apprend:
- que M. X a présenté en janvier 1985 un syndrome pseudogrippal modéré, qui a guéri avec un antalgique simple.
- que M. X après un accident de voiture en décembre 1984 a subi une intervention chirurgicale du thorax qui a nécessité une transfusion sanguine.
Il demande:
- la recherche dans le sang d'anticorps spécifiques anti VIH
- un hémogramme
- une vitesse de sédimentation globulaire (VSG)
- une échotomographie abdominale
- une radiographie thoracique
Les résultats de ces examens biologiques sont:
- présence d'anticorps anti VIH dans le sérum
- VSG très élevée (33mm / 78mm)
- diminution du nombre de leucocytes dans le sang
- diminution très importante du nombre de lymphocytes dans le sang
À l'hôpital, on institue au plus vite un traitement spécifique associant trois médicaments "anti-SIDA"
M. X supporte mal le traitement: il souffre d'un amaigrissement extrême, avec déchéance des fonctions vitales, de nombreux troubles digestifs, en particulier perte de l'appétit et émissions très fréquentes de selles abondantes et trop liquides.
1. Processus infectieux (4 points)
1.1. Présenter les différentes phases et formes d'une maladie infectieuse
1.2. Définir l'hémoculture et l'antibiogramme puis montrer la complémentarité de ces examens
1.3. Comparer séroprophylaxie, sérothérapie et vaccination. (Points communs, différences). Donner un exemple de vaccination et un exemple de séroprophylaxie ou sérothérapie.
2. SIDA (1 point)
2.1. Donner la définition des sigles: VIH et SIDA
2.2. Présenter les modes de transmission du VIH
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1. LES MALADIES INFECTIEUSES (2,5 points)
1.1 Définir le processus infectieux.
1.2 L'évolution des maladies infectieuses se caractérise par cinq phases. Citer ces phases et donner les caractéristiques de chacune d'elles.
1 3 Le SIDA est une maladie infectieuse due au VIH
1.3.1 Donner la signification des sigles SIDA et VIH
1.3.2 Citer les modes de contamination par le VIH
1.3.3 Indiquer les étapes du développement de l'infection par le VIH
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Monsieur X, âgé de 40 ans, revenant d'un voyage professionnel en Asie début 2003, présente quelques jours après son retour un syndrome grippal, compliqué par des troubles respiratoires importants. II est hospitalisé et le diagnostic de S.R.A.S. (Syndrome Respiratoire Aigu Sévère) est posé. L'évolution sera heureusement favorable sous assistance respiratoire en unité de réanimation.
En quelques mois cette maladie infectieuse a touché plus de 400 personnes et a provoqué au moins 160 morts. Elle est due à un virus de la famille des coronavirus. C'est grâce à une coopération scientifique internationale que l'agent responsable a été identifé en un peu plus d'un mois.
1. Nommer les différentes catégories d'agents pathogènes responsables des maladies infectieuses et parasitaires. Donner un exemple illustrant chaque catégorie.
2. Le S.R.A.S. est une maladie dite infectieuse et non une infestation. Définir infection et infestation.
3. Donner les différents modes de contamination d'une maladie infectieuse ou parasitaire.
4. Présenter les différentes phases d'une maladie infectieuse.
5. Les examens de laboratoire sont couramment prescrits dans la recherche du diagnostic de maladie infectieuse.
5.1 Citer et définir trois types d'examens de laboratoire et illustrer chacun d'eux par un exemple.
5.2 Donner deux résultats d'examen orientant le diagnostic vers un processus infectieux.
6. Face à ces maladies on utilise souvent la vaccination et la sérothérapie. Expliquer ce qui les différencie
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Madame X, âgée de 75 ans, a fait une chute grave en jardinant. Elle présente une fracture ouverte avec une plaie profonde. Le médecin consulté demande des examens radiologiques. II constate que cette patiente n'a pas fait effectuer les rappels de vaccination antitétanique et il prescrit l'administration simultanée de sérum antitétanique et du vaccin correspondant
1. MICRO ORGANISMES ET POUVOIR PATHOGÈNE (2,5 points) .
1.1 Définir les termes ou expressions : pouvoir pathogéne, pouvoir invasif, pouvoir toxique, exotoxine, anatoxine et maladie infectieuse.
1.2 Présenter succinctement les différentes phases d'une maladie infectieuse.
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Madame X., deux semaines après un voyage dans un pays subtropical, présente des céphalées, des myalgies, une forte fièvre et des nausées suivies de vomissements. Elle consulte son médecin qui lui prescrit des examens paracliniques. Ces derniers révèlent
- une anémie,
- une érythropénie et une hyperleucocytose,
- la présence de Plasmodium vivax dans le sang.
Suite à ces résultats, le médecin prescrit à Madame X. de la chloroquine. Il lui explique qu'elle est atteinte du paludisme et qu'elle va probablement présenter des pics fébriles intermittents.
2. PROCESSUS PATHOLOGIQUE : LE PALUDISME (1,75 point)
2.1 Préciser les différents acteurs impliqués dans la chaîne de transmission du paludisme. En déduire le mode de contamination par Plasmodium.
2.2 Expliquer les apparitions soudaines et répétées de fortes fièvres lors d'une infestation par Plasmodium.
